Jidelnic¢ek od 25.1. do 29.1.2021.
PO Emko musli s bilym jogurtem nebo s ¢erstvym mlékem (dle vlastniho vybéru)
Brokolicovd polévka s ryzi a petrzelkou
Rybi fildtka na jablkach a masle, brambor, okurkovy salat
Bandnovy koktejl, rohlik s maslem
UT  Slehany jogurt s kivicky a pigkoty, mléko
Hovézi polévka s kofenovou zeleninkou a se zazvorovymi nocky
Babicciny bramboracky se salatkem z BIO zeli
Spagetova dyné s shitake a syrem, domdci chléb
ST Krati maso s bylinkami, toust,
Zampionovy krém s ¢esnekovymi krutony
T¥ibarevna ryze s japonskymi houbami Shitake, syrem, kufecim masem
Domaci chléb s farmarskym maslem, medem, ovocné bifé
CcT Lehce dusena fedkev s vejci a syrem, chlebovy toast, zeleninovy talif
Kufeci polévka s masem, kofenovou zeleninkou a strouhanim
Livance s domdacimi povidly a zakysanou smetanou, ovocné mléko
Krali¢i pasticka s brusinkami na domacim chlebu, zeleninovo-ovocné bifé
PA Mrkvovo-jable€ny saldt s pomeranci, bagetka s maslem
Francouzska polévka s petrZeli a celerem
Segedinsky gulds, rozpeky

Kefirovy fez s kokosem, ovocna miska, kakao

Dodavateli mléénych produktti, ovoce a zeleniny, ze kterych pfipravujeme svacinky a obédy
jsou pro tento tyden provérené farmy a vyrobci BIO kvality ve sdruzeni ,Scuk” :

Farma rodiny Némcovy BIO zelenina Uhtinéves, MIlékérna Krhanice Reznictvi U bobra
Peskova Magdalena Mlékarna Latteria di Antonio Ekofarma Cernikovice

Domaci chléb pro nas pece Amalka s maminkou Klarou

PFi stravovani cerpame z informaci moderni zdravé vyZivy a zdravého rozumu uz nasich babicek:
jist a pit v pfiméfeném mnozZstvi vSe a v dobré kvalité.






